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DALLE CENERI ALLA LUCE 
Cenere sul capo e nardo profumato sui capelli di Gesù: sono le 
due parentesi che aprono e chiudono il tempo di quaresima, 
che va dal mercoledì delle ceneri, all’ultimo mercoledì, vigilia 
dei giorni supremi. Cenere e nardo sul capo: tra questi due 
poli si snoda il percorso quaresimale. O anche: dalle ceneri 
all’acqua, quella versata da Gesù sui piedi degli apostoli, 
nell’ultima sera, nell’ultima e prima di infinite cene in suo 
ricordo. Povertà e bellezza, fragilità e servizio sono le due 
grandi prediche che la chiesa affida ai segni, più che alle 
parole.  
Segni altrettanto potenti, che incidono a fondo il cuore, sono 
le tre tentazioni raccontate dal vangelo. Tentazioni strane: nessuno di noi pensa di mangiare pietre, o di 
ordinare che diventino pane; nessuno pensa di arrampicarsi sui pinnacoli del tempio e di volare giù. Eppure: 
“togliete le tentazioni e più nessuno si salverà” (Sant’Antonio Abate, IV sec). Perché nessuno avrà più la 
possibilità di scegliere, e scegliere è vivere, il nostro decreto di libertà, una chiamata al futuro. 
Nelle tentazioni sono racchiuse le tre connessioni di fondo di ogni esistenza umana: io e le cose, io e gli altri, io 
e l’Altro. Scelgo quindi la relazione esatta da instaurare con le cose, non predatoria ma grata. Scelgo tra fede o 
superstizione, tra un Dio che è miracolo e un Dio che è ossigeno. Tra impormi sugli altri o servirli. 
Le tentazioni non si evitano, si attraversano, e come si fa? Con un grande sforzo di volontà? La strategia di Gesù 
è un’altra: rilanciare, alzare la posta in gioco mostrando che ci sono cose che nutrono più del pane... Egli 
oppone all’offerta del tentatore parole più alte, e le trova nella Bibbia, e tutte contengono un di più di vita: non 
di solo pane vive l’uomo, c’è dell’ altro che fa vivere le persone, è tutto ciò che è venuto dalla bocca di Dio. E 
dalla bocca di Dio son venuti la luce, le stelle, l’intero creato, la bontà e la bellezza, e sei venuto tu, mio 
prossimo, mio amato, amore mio che mi fai vivere. 

La tecnica vincente di Gesù è 
opporre per tre volte al 
Nemico dell’uomo, un bene 
maggiore; al volare basso, 
orizzonti liberi; alla cenere, 
la luce; al deserto, un 
mondo dove anche le pietre 
sono sillabe del discorso di 
Dio: nel cuore della pietra 
Dio sogna il suo sogno (G. 
Vannucci). 
Lo Spirito che ha condotto 
Gesù nel deserto non lo ha 
abbandonato, è lì con lui; e 
fra le pietre di Giudea fa 
vibrare il sussurro della 
brezza leggera, il brivido del 
silenzio, come per Elia sul 

monte quando Dio passava. 
Noi credenti non siamo più bravi degli altri, noi siamo soltanto i non-da-soli, i non-abbandonati, quelli al sicuro 
sulla rotta da percorrere perché sulla loro vela soffia sempre il vento di Dio, la ‘ruah’ che accende parole di 
fuoco e di miele. (p. Ermes Ronchi)  

APPUNTAMENTI DELLA SETTIMANA 
 Lunedì 10 marzo - 20,00 (Gorno): incontro dei Catechisti  
 10-14 marzo: Esercizi Spirituali di Quaresima  

 Giovedì 13 marzo - 20,30 (Oneta e Chignolo): Lectio Divina  
 Domenica 16 marzo: Casoncelli fatti in casa (gruppo missionario) 
 Dom. 16 marzo – 9,00-12,00 (Gorno): D. Famiglie + Festa papà  
 Domenica 16 marzo - 16,00 (Villa d’Ogna): Inc. FIDANZATI  

Prossimi APPUNTAMENTI 
 Lunedì 17 marzo - 20,30 (Gorno): incontro d. Animatori Orat. 

 Martedì 18 marzo - 17,30 (Gorno): inc. per Giubileo Adolescenti 
 Martedì 18 marzo - 20,00 (Gorno): assemblea parrocchiale 
 Mercoledì 19 marzo: Festa di San Giuseppe 
 Sabato 22 marzo - 20,30 (Gorno): Rassegna Teatrale  

 28-29 marzo (Ardesio): 24 Ore per il Signore 
 Lunedì 31 marzo - 20,30 (Gorno-orat.): incontro CP UPVdR   
 Venerdì 4 aprile: VIA CRUCIS interparrocchiale a Riso-Crocifisso 
 Mercoledì 9 aprile: Visita guidata della Curia con i ragazzi 



 

   
  

 
  
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  



Il cammino QUARESIMALE nell’UPVdR. 

 
“Lasciatevi riconciliare con Dio” (2Cor 5, 20) è il titolo scelto per il cammino di Quaresima 2025 della 
diocesi di Bergamo. La Quaresima è il tempo che precede e dispone alla celebrazione della Pasqua. Il 
significato e il contenuto della Quaresima sono 
spiegati in modo sintetico e preciso nel primo 
Prefazio della Quaresima: «Ogni anno tu doni ai tuoi 
fedeli di prepararsi con gioia, purificati nello spirito, 
alla celebrazione della Pasqua, perché, assidui nella 
preghiera e nella carità operosa, attingano ai misteri 
della redenzione la pienezza della vita nuova in 
Cristo tuo Figlio, nostro Salvatore». 

I testi liturgici ci parlano di questo tempo come 
«segno sacramentale della nostra conversione». 
Questo significa che la Quaresima nella sua 
interezza è un grande segno sacramentale, 
attraverso il quale ogni cristiano può beneficiare 
degli effetti salvifici del mistero pasquale di Cristo, in 
particolare dei benefici redentivi.  
Proprio quest’anno tutto l’itinerario dei Vangeli 
domenicali (quelli propri del ciclo C) ci 
accompagnerà in questo percorso. Infatti il filo 
conduttore dei Vangeli domenicali è prettamente di 
carattere “penitenziale”: offre quindi alla nostra 
contemplazione la misericordia di Dio ed esorta al 
rinnovamento e alla conversione di vita. La liturgia 
delle domeniche di Quaresima ci invita a prendere 
coscienza del “circolo virtuoso” che collega l’e-
sperienza della misericordia divina alla nostra 
conversione, la quale, a sua volta, si traduce nella 
nostra concreta azione di misericordia nei confronti 
degli altri. In altre parole: sperimentato l’amore misericordioso di Dio, diventiamo capaci di amare gli 
altri. Il percorso da compiere è lineare. 

La prima domenica di Quaresima, con il Vangelo delle tentazioni di Gesù (Lc 4,1-13), il cristiano è 
chiamato ad avere cura della propria fede, messa alla prova (tentazioni) dalla concezione materialistica 
della vita, dal potere e dalla gloria, dalla religione vissuta come magia. Nella seconda domenica di 
Quaresima, con il Vangelo della Trasfigurazione (Lc 9,28b-36), ci viene dato l’antidoto: ascoltare il Figlio 
trasfigurato. Egli viene a rafforzarci nella fede per aderire maggiormente a lui e diventare sempre di più 
suoi veri discepoli. Per giungere a questo, il cristiano è chiamato a una conversione continua. La 
parabola del fico senza frutti (Lc 13-1-9) proposto la terza domenica di Quaresima ci invita, infatti, a 
superare la durezza della mente e del cuore, per imparare a cogliere con la semplicità dei fanciulli il 
messaggio evangelico, per portare frutti di vera e continua conversione. In questo cammino il cristiano 

può sbagliare, ma sa che Gesù, come il padre della 
parabola, accoglie i peccatori e perdona. La quarta 
domenica, allora, con la parabola del padre 
misericordioso (Lc 15,1-3.11-32) ci porta a 
riconoscere Dio come Padre buono e grande nel 
perdono. Egli accoglie nell’abbraccio del suo 
amore tutti i figli che tornano a lui con animo pentito 
per ricoprili delle vesti di salvezza, e renderli 
partecipi della gioia del banchetto pasquale. Infine, 
la quinta domenica ci fa ascoltare l’episodio 
dell’adultera perdonata (Gv 8,1-11), mettendoci 
dinanzi al perdono incondizionato di Dio che in 
Cristo rinnova tutte le cose. In questo cammino 

non solo il singolo, ma anche la comunità, nel suo insieme, può sbagliare e anche per essa il perdono 
è senza limiti. Dio ha mandato il suo Figlio non per condannare, ma per salvare il mondo. 

Raccolta di CARITÀ  
in Quaresima 

Durante la Quaresima siamo invitati a 

donare in particolare   

LATTE e BISCOTTI 

per la colazione e la merenda dei poveri 

portata avanti in particolare da un gruppo 

di volontari alle autolinee di Bergamo 
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Gorno 

S. Martino 

tel. 035-707746 

Chignolo  

S. Bartolomeo 
Cantoni 

S.Antonio 

Oneta 

S. Maria Assunta 

tel. 707149 / 707738 
 

 durante la messa ci 

sarà la benedizione 

delle DONNE 

8  
SABATO 
 LO 4ª set 

18.00 (chiesa Oratorio): 
def. Gibellini 

Margherita; Spornic 
Codruta Maria; Quistini 
Pierino; Enrico e Rina; 
Guerinoni Stefano, 
Gibellini Gino, Abbadini 
Rosi; Abbadini Pina 

16,30:   
def.  Borlini 

Ornella 

17,30:  
def.   
Tiraboschi. 
Alessio; 
Ricuperati  
Tarcisio,  
Maria e 
Giacomina 

 

I Domenico   
di QUARESIMA  
 

  

9 
marzo 

DOMENICA  
LO 1ª set 

8,00 (chiesa Madonna):    
def. Serturini Bruno; 
Telini Ester 
 

10,30 (chiesa Madonna): 
pro populo 

9,00:   
pro populo 

11,00:  
def. Famiglie 
Epis (Bara) e 
Carobbio 

10,00 (parrocchia): 
messa  pro populo 
 
17,30 (parrocchia):  

def. Bendotti Giulia e 
Lucia; Severino Bosio 

10 – 14 marzo: Esercizi Spirituali Quaresimali 
ogni giorno sarà inviata sul gruppo UPVdR un audio-catechesi quaresimale  

Esercizi spirituali 

 
 20,00 a Gorno: inc. dei 

Catechisti 

10 
LUNEDÌ  
 LO 1ª set 

7,30 (chiesa Oratorio): 
def. Cabrini Ostilia, 

Abbadini Giacomo; 
Imberti Battista, Gigi 

  9,00 (parrocchia): 
def. Imberti Fausto 

Esercizi spirituali 

 

  
11 

MARTEDÌ 
 LO 1ª set 

7,30 (chiesa Oratorio):    
def. Ambrogio, Lucia 

  15,00 (parrocchia):  
 Rosario  
 

 

S. Luigi Orione 

Esercizi spirituali 
  

  

12 
MERCOLEDÌ 

Pri 

LO 1ª set 

7,30 (chiesaOratorio)    

def. Cabrini Giulio; 
Borlini Samuele, 
Guerinoni MariaAngela 
  

  15,30 (Frassino):  

def. Quistini Esquilino, 
Piera, Romano 

Esercizi spirituali 

 

 20,30 a Oneta e 

Chignolo: Lectio Divina 

13 
GIOVEDÌ 

 

LO 1ª set 

7,30 (chiesa Oratorio):    
def. Telini Marcella, 

Zanotti Mario; Perani 

Dante, Zanotti 
Teresina; Serturini 
Luigi, Guerinoni Rita 

20,30:    
Lectio 

Divina   

 17,30 (Scullera):  
def. Tiraboschi Angelo, 

Borlini Margherita 

 

20,30 (parrocchia): 
Lectio Divina   

Esercizi spirituali 

 

  
14 

VENERDÌ  
 

LO 1ª set 

7,30 (chiesa Oratorio): 

def. Guerinoni 

Consilia 
16,30 (al Crocifisso): 

messa (def. 

Grassenis Maria, 

Andrea, Maringoni 

Ugo, Valeria) 
18,00 (chiesaOratorio)  
Via CRUCIS 

 
 
 
 

16,00  
Via CRUCIS 

 
 
 
 

17,30 
Via CRUCIS 

16,45 (chiesa parr.): 
Via CRUCIS  
 
17,30 (parrocchia)  

def. Seghezzi Dante 

 

  15  
SABATO 
 LO 1ª set 

18.00 (chiesa Oratorio): 

def. Zanotti Luigi; 
Bertocchi Maurizio; 

Betty, Giovanna 

16,30:   

…….. 

17,30:  

def.   
Ricuperati 

Paolo,  
Giuseppe e 
Rachele 

 

II Domenico   
di QUARESIMA  
 

 Domenica delle 

Famiglie 

 Casoncelli fatti in 

casa a Oneta 

 16,00 a Villa d’Ogna: inc. 

dei Fidanzati 

16 
marzo 

DOMENICA  
LO 2ª set 

8,00 (chiesa Madonna):    
def. Gibellini Vito, 
Cabrini Martino, 
Abbadini Adele, Oliveri 
Ernesto 

9,00-12,00 (oratorio): 
Domenica delle 
FAMIGLIE  
e festa dei PAPÀ 
10,30 (in oratorio): 
pro populo 

9,00:   
def. Borlini  
Lucia e 
Francesco 

11,00:  
def. Famiglie 
Epis (Bara) e 
Carobbio 

10,00 (parrocchia): 
messa  pro populo 
 
17,30 (parrocchia):  
def.  Epis Luigi; 

Bendotti Anna , Attilio e 
figli; Giovanna, Oriente, 
Pia, Riccardo; 
Benedetto, Niki Epis 


