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DISARMALI E DISARMACI 
“Perché guardi la pagliuzza che è nell’occhio di tuo fratello, e non 
ti accorgi della trave che c’è nel tuo?” Noi pensiamo che la trave 
sia sempre negli occhi di qualcun altro, un potente, una nazione, 
un potere occulto, un collega, e che nel nostro occhio ci sia al 
massimo una pagliuzza, una responsabilità da niente. Perché 
guardi la pagliuzza? Un motivo c’è: chi non vuole bene a se stesso, 
vede solo male attorno, vive una sindrome da accerchiamento; chi 
non sta bene con sé, sta male anche con gli altri. Un occhio che 
viene da un cuore che non è in pace, vede solo occhi malati, 
moltiplica pagliuzze alzando travi davanti al sole. L’occhio buono è 
invece come lucerna accesa, diffonde luce. Colui che è riconciliato 
con la sua radice profonda, guarda con sguardo benedicente, 
limpido, includente. L’occhio cattivo emana oscurità, diffonde 
amore per l’ombra. E nascono le guerre. Il priore dei sette monaci trappisti decapitati a Thibirine, frère Christian 
de Clergè, davanti all’imminenza del martirio pregava: “Signore, disarmali e disarmaci”! Due parole assolute, 
totali e sufficienti. Vangelo puro. Signore, disarma anche noi. Facci ripetere, tutti insieme, che la guerra è la più 
grande bestemmia. 
 “L’uomo buono dal buon tesoro del suo cuore trae fuori il bene”. Il buon tesoro del cuore: una definizione così 
bella, così piena di luminosa speranza, di ciò che siamo nel nostro intimo mistero: portatori di un tesoro buono, 
custodito in vasi d’argilla, ma pieno di oro fino da distribuire. Anzi il primo tesoro è il nostro stesso cuore: “un 
uomo vale quanto vale il suo cuore” (Gandhi). La nostra vita è viva se abbiamo coltivato tesori di speranza, di 

passione per il bene 
possibile, per il sorriso 
possibile, per la buona 
politica possibile, per una 
‘casa comune’ curata e bella, 
dove sia possibile vivere 
meglio per tutti. La nostra 
vita è viva quando ha cuore 
e regala generosità, luce, 
attenzione. La nostra vita 
vive di vita donata. 
“Non c’è albero buono che 
faccia frutti cattivi”. Gesù ci 
porta a scuola dalla sapienza 
degli alberi. La cui legge è 
semplice: vivere, crescere, 
fiorire, fare frutto, donarlo. 
Sono le leggi della vita reale, 
e coincidono con quelle 
della vita spirituale, con la 

stessa morale evangelica: un’etica del frutto buono, della fecondità creativa, della sterilità vinta, del gesto che 
fa bene davvero, della parola che consola davvero, del sorriso autentico che guarisce chi è malato di solitudine. 
Martin Buber semplificava così la legge ultima della vita: “a partire da me, ma non per me”. Il cuore del cosmo 
non dice semplice sopravvivenza di sé, ma dono di sé: crescere e fiorire, fare frutti e donarli. Come alberi forti, 
come cuori buoni. (p. Ermes Ronchi)  

APPUNTAMENTI DELLA SETTIMANA 
 Domenica 2 marzo - 14,00 (Gorno): Festa di CARNEVALE  
 Mercoledì 5 marzo: Mercoledì delle CENERI – inizio QUARESIMA 
 Giovedì 6 marzo - 20,30 (Gorno e Cantoni): Lectio Divina  
 Venerdì 7 marzo: inizio della VIA CRUCIS 

 Venerdì 7 marzo - 19,00 (Oneta): Serata delle donne 

Prossimi APPUNTAMENTI 
 Lunedì 10 marzo - 20,00 (Gorno): incontro dei Catechisti  
 10-14 marzo: Esercizi Spirituali di Quaresima 

 Dom. 16 marzo – 9,00-12,00 (Gorno): D. Famiglie + Festa papà 

 Domenica 16 marzo - 16,00 (Villa d’Ogna): Inc. FIDANZATI  
 Lunedì 17 marzo - 20,30 (Gorno): incontro d. Animatori Orat. 
 Martedì 18 marzo - 17,30 (Gorno): inc. per Giubileo Adolescenti 
 Martedì 18 marzo - 20,00 (Gorno): assemblea parrocchiale 

 Mercoledì 19 marzo: Festa di San Giuseppe 
 Sabato 22 marzo - 20,30 (Gorno): Rassegna Teatrale  
 28-29 marzo (Ardesio): 24 Ore per il Signore 
 Lunedì 31 marzo - 20,30 (Gorno-orat.): incontro CP UPVdR  

Di che cosa riempi 

il tuo cuore? 



 

   
 

 

  

 

 
 
 

 
 
  
 
 
    
   
  
  

  

 

  

 

 

Chiacchiere pro missione-Brasile  

Il gruppo missionario ringrazia chi ha sostenuto 

l'iniziativa delle chiacchiere che ha consentito di 

realizzare un ricavato di euro 1.500 che verranno 

consegnati ad Adriana Valle, missionaria in 

Brasile. 



Per vivere il GIUBILEO  
Notizie e indicazioni per l’Anno Santo 2025 /10° parte 

Messaggio di Papa Francesco per la Quaresima 2025 
 

Il messaggio di Papa Francesco per la Quaresima 2025, che ha come tema: 

“Camminiamo insieme nella speranza”, si ispira al tema del Giubileo 2025 “Pellegrini di 

Speranza”. 

“In questa Quaresima, arricchita dalla grazia dell’Anno Giubilare, desidero offrirvi alcune 

riflessioni su cosa significa camminare insieme nella speranza, e scoprire gli appelli alla 

conversione che la misericordia di Dio rivolge a tutti noi, come persone e come comunità”, 

scrive Papa Francesco. 

Nel suo Messaggio, il Santo Padre sottolinea che il camminare “fa pensare al lungo viaggio del 

popolo d’Israele verso la terra promessa e - aggiunge - a tanti fratelli e sorelle che oggi fuggono 

da situazioni di miseria e di violenza e vanno in cerca di una vita migliore per sé e i propri 

cari… Sarebbe un buon esercizio quaresimale confrontarsi con la realtà concreta di qualche 

migrante o pellegrino e lasciare 

che ci coinvolga, in modo da 

scoprire che cosa Dio ci chiede 

per essere viaggiatori migliori 

verso la casa del Padre. Questo 

è un buon “esame” per il 

viandante”. 

In secondo luogo, il Papa 

evidenzia che questo viaggio si 

fa insieme e spiega che “i 

cristiani sono chiamati a fare 

strada insieme, mai come 

viaggiatori solitari”… 

Chiediamoci davanti al Signore 

se siamo in grado di lavorare 

insieme… al servizio del Regno 

di Dio; se abbiamo un 

atteggiamento di accoglienza, 

con gesti concreti, verso coloro 

che si avvicinano a noi e a 

quanti sono lontani; se facciamo 

sentire le persone parte della 

comunità o se le teniamo ai 

margini. Questo è un secondo 

appello: la conversione alla 

sinodalità”. 

In conclusione, il Santo Padre 

afferma che bisogna compiere “questo cammino insieme nella speranza di una promessa”, in 

quella “speranza che non delude” (Rm 5,5). 

Questa è la terza chiamata alla conversione, che è il messaggio centrale del Giubileo, quello 

“della speranza, della fiducia in Dio e nella sua grande promessa, la vita eterna”. Per questo 

motivo, il Papa ci incoraggia perché la speranza “sia per noi l’orizzonte del cammino 

quaresimale verso la vittoria pasquale”. 



 

 Unità Pastorale Val del Riso 
2 - 9 marzo 2025 – Anno C 

Gorno 

S. Martino 

tel. 035-707746 

Chignolo  

S. Bartolomeo 
Cantoni 

S.Antonio 

Oneta 

S. Maria Assunta 

tel. 707149 / 707738 
 

  1  
marzo  

SABATO 
 LO 3ª set 

18.00 (chiesa Oratorio): 
def. Zanotti Olga, 

Maringoni Bruno; 
Zanotti Margherita e 
figli; Perani Laura, 
Pietro, Luiselli 
Caterina, Battistina 

16,30:   
def. Gibellini 

Michela 

17,30:  
def.  Palazzi  

Amedeo e 
Ricuperati  
Danilo; 
Tiraboschi  
Gelmino e 
Adelaide 

 

VIII Domenica del 

Tempo Ordinario  
 

 14,30 a Gorno: 

Festa di 

CARNEVALE 

2 
marzo 

DOMENICA  
LO 4ª set 

8,00 (chiesa Madonna):    
def. Gibellini Mosè 
 
10,30 (chiesa Madonna): 

pro populo 

9,00:   
def. 
Caporusso  e 
familiari 

11,00:  
pro populo  

10,00 (parrocchia): 
messa  pro populo 
 
17,30 (parrocchia):  

def. Epis Luigi; Cabrini 
Angelo; Telini Ester 

 

  3 
LUNEDÌ  

7,30 (chiesa Oratorio): 
…. 

  9,00 (parrocchia): 
…… 

 

  4 
MARTEDÌ 

7,30 (chiesa Oratorio):    
def. Guerinoni Giovanni 

  15,00 (parrocchia):  
 Rosario  
 
 

LE CENERI  
  5 

MERCOLEDÌ 

d. CENERI 
Pri 

LO propria 

7,30 (chiesaOratorio)    

messa delle CENERI 
 
16,30 (chiesaOratorio)   rito 
delle CENERI per 
bambini e ragazzi 
 
20,00 (chiesaOratorio) 

messa delle CENERI  

18,00: 

messa 
delle 
CENERI 
 

20,00: 

messa delle 
CENERI 
 
 

20,00 (parrocchia):  

messa delle CENERI: 
(def. Epis Doli; 
Verzeroli Bortolo e 
Quirino) 

 

 20,30 a Gorno e 

Cantoni: Lectio Divina 
6 

GIOVEDÌ 
 

LO 4ª set 

7,30 (chiesa Oratorio):    
def. Guerinoni Angelo 
 
20,30 (Oratorio):    

Lectio Divina   

 20,30 
(parrocchia): 
Lectio 
Divina   

17,30 (Scullera):  
…… 

 

 

1° venerdì  

del mese 

 

  

7 
VENERDÌ  

 

LO 4ª set 

7,30 (chiesa Oratorio): 

def. Graziano, Mauro, 

Giulia; Maringoni 

Giovanni, Serturini 

Camilla; Gibellini 

Mercede, Epis Fermo 

segue ador. eucar. fino 

alle 15,00 

 
16,30 (al Crocifisso): 

messa (………..) 

 
18,00 (chiesaOratorio)  

Via CRUCIS 

 
 

 
 
16,00  
Via 
CRUCIS 

 
 

 
 
17,30 
Via CRUCIS 

16,30 (chiesa parr.): 
adorazione euc. 

seguita dalla Via 
CRUCIS  
 
17,30 (parrocchia)  
def. Tobia, Basilia, 
Marisa e Valerio; 
Virgilio, Beatrice e 

Marco; Dallagrassa 
Rosa 
 

 

 durante la messa ci 

sarà la benedizione 

delle DONNE 

8  
marzo  

SABATO 
 LO 4ª set 

18.00 (chiesa Oratorio): 

def. Gibellini 
Margherita; Spornic 
Codruta Maria; Quistini 
Pierino; Enrico e Rina; 

Guerinoni Stefano, 
Gibellini Gino, Abbadini 
Rosi; Abbadini Pina 

16,30:   

def.  Borlini 
Ornella 

17,30:  

def.   
Tiraboschi. 
Alessio; 
Ricuperati  

Tarcisio,  
Maria e 
Giacomina 

 

I Domenico   
di QUARESIMA  
 

  

9 
marzo 

DOMENICA  
LO 1ª set 

8,00 (chiesa Madonna):    
def. Serturini Bruno; 
Telini Ester 
 
10,30 (chiesa Madonna): 
pro populo 

9,00:   
pro populo 

11,00:  
def. Famiglie 
Epis (Bara) e 
Carobbio 

10,00 (parrocchia): 
messa  pro populo 
 
17,30 (parrocchia):  
def. Bendotti Giulia e 
Lucia; Severino Bosio 


