
IL PELLEGRINO UNItà P. VaL dEL RIsO 5 GIUGNO 2022 

 Con lo Spirito Santo, l’amore che ci 
lega in tutto alla persona di Gesù  

Oggi celebriamo la grande festa della Pentecoste, che porta a compimento 
il Tempo Pasquale, cinquanta giorni dopo la Risurrezione di Cristo. La 
liturgia ci invita ad aprire la nostra mente e il nostro cuore al dono dello 
Spirito Santo, che Gesù promise a più riprese ai suoi discepoli, il primo e 
principale dono che Egli ci ha ottenuto con la sua Risurrezione. Questo 
dono, Gesù stesso lo ha implorato dal Padre, come attesta il Vangelo di 
oggi, che è ambientato nell’Ultima Cena. Gesù dice ai suoi discepoli: «Se 
mi amate, osserverete i miei comandamenti; e io pregherò il Padre ed egli 
vi darà un altro Paraclito perché rimanga con voi per sempre» (Gv 14,15-16). 

Queste parole ci ricordano anzitutto che 
l’amore per una persona, e anche per il 
Signore, si dimostra non con le parole, 
ma con i fatti; e anche “osservare i 
comandamenti” va inteso in senso 
esistenziale, in modo che tutta la vita ne 
sia coinvolta. Infatti, essere cristiani non 
significa principalmente appartenere a una certa cultura o aderire a una certa 
dottrina, ma piuttosto legare la propria vita, in ogni suo aspetto, alla persona di 
Gesù e, attraverso di Lui, al Padre. Per questo scopo Gesù promette l’effusione 
dello Spirito Santo ai suoi discepoli. Proprio grazie allo Spirito Santo, Amore che 
unisce il Padre e il Figlio e da loro procede, tutti possiamo vivere la stessa vita di 
Gesù. Lo Spirito, infatti, ci insegna ogni cosa, ossia l’unica cosa indispensabile: 
amare come ama Dio. 

Nel promettere lo Spirito Santo, Gesù lo definisce «un altro Paraclito» (v. 16), che 
significa Consolatore, Avvocato, Intercessore, cioè Colui che ci assiste, ci difende, 
sta al nostro fianco nel cammino della vita e nella lotta per il bene e contro il male. 
Gesù dice «un altro Paraclito» perché il primo è Lui, Lui stesso, che si è fatto 
carne proprio per assumere su di sé la nostra condizione umana e liberarla dalla 
schiavitù del peccato. 

Inoltre, lo Spirito Santo esercita una funzione di insegnamento e di memoria. 
Insegnamento e memoria. Ce lo ha detto Gesù: «Il Paraclito, lo Spirito Santo che 
il Padre manderà nel mio nome, lui vi insegnerà ogni cosa e vi ricorderà tutto ciò 
che vi ho detto» (v. 26). Lo Spirito Santo non porta un insegnamento diverso, ma 
rende vivo, rende operante l’insegnamento di Gesù, perché il tempo che passa 
non lo cancelli o non lo affievolisca. Lo Spirito Santo innesta questo insegnamento 
dentro al nostro cuore, ci aiuta a interiorizzarlo, facendolo diventare parte di noi, 
carne della nostra carne. Al tempo 
stesso, prepara il nostro cuore perché 
sia capace davvero di ricevere le parole 
e gli esempi del Signore. Tutte le volte 
che la parola di Gesù viene accolta con 
gioia nel nostro cuore, questo è opera 
dello Spirito Santo. 

Preghiamo ora insieme il Regina Caeli – 
per l’ultima volta quest’anno –, 
invocando la materna intercessione della 
Vergine Maria. Ella ci ottenga la grazia di 
essere fortemente animati dallo Spirito 
Santo, per testimoniare Cristo con 
franchezza evangelica e aprirci sempre 
più alla pienezza del suo amore.  

Francesco, Regina Coeli 15 maggio 2016 

CRESIME 2022 
Questa Domenica di 

Pentecoste, 18 ragazzi 
della Val del Riso 

riceveranno il 
Sacramento della 
Confermazione al 

Santuario del Frassino 
alle ore 16 

Delegato dal Vescovo: 
don Andrea Mangili 

 

ABBADINI MONICA 
ALBERTI MATTIA 
ARRIGONI GIADA 
BORLINI AURORA 
CAROBBIO EMMA 
CAROBBIO VALERIA 
CORTINOVIS PAOLO 
EPIS LAVINIA 
FURIA PAOLO 
GRASSENIS ROLANDO 
GUERINONI SOFIA 
MARTINELLI ALESSANDRO 
PIZZAMIGLIO GIADA 
QUISTINI ANDREA 
QUISTINI DANIA 
QUISTINI FILIPPO 
VARISCHETTI ILARY 
ZANOTTI PAOLO 

 



 

   Gorno S. Martino Chignolo 
S.Bartol. 

Cantoni  
S.Antonio 

Oneta S. Maria 
Assunta 

PENTECOSTE (s) 
At 2,1-11; Sal 103; Rm 
8,8-17; Gv 14,15-26 Lo 
Spirito Santo vi 
insegnerà ogni cosa. R 
Manda il tuo Spirito, 
Signore, a rinnovare la 
terra. Opp. Alleluia, 

5 
Giugno 

DOMENICA 
LO Prop 

ore 8,00   
Def. Zanotti Luigi e 
Teresa 
Marco e Chiara 
 
Ore 10,30 per il 
popolo 

 
ore 11,00  
alla Croce 
degli Alpini 

Ore11,15    
Def. Epis 
Adele, 
Giuseppe, 
Giovanna.  
Carobbio 
Maria e 
Lorenzo 

 
Ore10,00 pro 
populo  
 
Ore16,00  
(Frassino) CRESIME 

(10a settimana  T. O.) 
Beata Vergine Maria 
Madre della Chiesa 
(m) Gn 3,9-15.20; Sal 86 
(87); Gv 19,25-34  
Ecco tuo figlio! Ecco tua 
madre! R Di te si dicono 
cose gloriose, città di Dio! 

6 
LUNEDÌ 

 

LO Prop 

ore 7,30 (alla 
chiesa della 
Madonna) 
def. Imberti Battista 
ed Epis Benedetto 

   
Ore 9,00  def fam 
Carrara 

1 Re 17,7-16; Sal 4; Mt 
5,13-16 Voi siete la luce 
del mondo. R Risplenda 
su di noi, Signore, la luce 
del tuo volto.  

7 
MARTEDÌ 

LO 2ª set 

ore 7,30 (alla 
chiesa parrocchiale)  
Def. Tiraboschi 
Margherita ed Epis 
Giano 

   

1 Re 18,20-39; Sal 15; 
Mt 5,17-19 Non sono 
venuto ad abolire, ma a 
dare pieno compi-
mento. R Proteggimi, o 
Dio: in te mi rifugio. 

8 
MERCOLE

DÌ 
LO 2ª set 

ore 7,30  
(all’oratorio) 
Int. offerente 

  15,30(Frassino) per 
viventi di fam 
Giuseppe, Michele e 
Enrica; def Giovanni 
e Camilla; Pietro 
Stefenetti; Balzi 
Paziente 

S. Efrem (mf) 1 Re 
18,41-46; Sal 64;Mt 5, 
20-26 Chiunque si adira 
con il proprio fratello 
dovrà essere sottoposto 
al giudizio. R A te la 
lode, o Dio, in Sion. 

9 
GIOVEDÌ 
LO 2ª set 

ore7,30 (chiesa 
parrocchiale)  
 

    
Ore17,30(Scullera) 
def Bosio Angelo; 
Epis Maria 

1Re19,9a.11-16;Sal26 
Mt5,27-32 Chiunque 
guarda una donna per 
desiderarla, ha già 
commesso adulterio. R 
Io ti cerco, Signore: 
mostrami il tuo volto. 

10 
VENERDÌ 
LO 2ª set  

ore 7,30 (alla 
chiesa del 
Crocifisso) 
def. Cabrini Adriana 
 

   
Ore17,30 

S. Barnaba (m) At11, 
21-26;13,1-3;Sal 97 Mt 
10,7-13 Gratuita- 
mente avete ricevuto, 
gratuitamente date. R 
Annunzierò ai fratelli la 
salvezza del Signore 

11 
SABATO 

LO Prop 

 

Ore 18,00   
Def. Perani Alberto 
e Flora, Gamba 
Vincenzo ed Emma 

ore 16,00   
def. Borlini 
Luigi e 
Cesarina 

 

ore17,30 
per il 
popolo 

 
Ore17.30 (Plazza)  
propopulo 

SANTISSIMA TRINITÀ 
(s) 
Prv 8,22-31; Sal 8; Rm 
5,1-5; Gv 16,12-15 
Tutto quello che il Padre 
possiede è mio; lo 
Spirito prenderà del mio 
e ve lo annuncerà. R O 
Signore, quanto è 
mirabile il tuo nome su 
tutta la terra! 

12 
Giugno 

DOMENICA 
 

LO Prop 

ore 8,00  Def. 
Luiselli Maria Bice 
(tina) 
Marì e Romano 
Rosetta, Paolo e 
fam. - Borlini 
Angelo 
Ore 10,30 (chiesa 
della Trinità) per il 
popolo 

 
ore 9,00  
def. Telini 
Girolamo e 
Caterina 

 
Ore11,15    
Def. 
Carobbio 
Maria e 
Lorenzo 

Ore10 (Parrocchia)  
BATTESIMO di 
Ludovica Epis di 
Gianluca e 
Baronchelli Federica 
Ore17,30 (Frassino) 
Def. Bambina e 
Valerio 
Epis Battistina, 
Giuseppe e Bruno 
Dentella Daniele e 
Ricuperati Rosa 


