
IL PELLEGRINO Unità P. Val del Riso 8 maggio 2022 

Gesù, il Pastore che 
ci parla, ci conosce e 
ci dà la vita eterna 

Nel Vangelo di oggi (cfr Gv 10,27-30) Gesù si 
presenta come il vero Pastore del popolo di Dio. Egli 
parla del rapporto che lo lega alle pecore del 
gregge, cioè ai suoi discepoli, e insiste sul fatto che 
è un rapporto di conoscenza reciproca. «Le mie 
pecore – dice – ascoltano la mia voce e io le conosco 
ed esse mi seguono. Io do loro la vita eterna e non 
andranno perdute» (vv. 27-28). Leggendo attentamente questa frase, vediamo che l’opera di Gesù si esplica in 
alcune azioni: Gesù parla, Gesù conosce, Gesù dà la vita eterna, Gesù custodisce. 
Il Buon Pastore – Gesù – è attento a ciascuno di noi, ci cerca e ci ama, rivolgendoci la sua parola, conoscendo in 
profondità i nostri cuori, i nostri desideri e le nostre speranze, come anche i nostri fallimenti e le nostre delusioni. 
Ci accoglie e ci ama così come siamo, con i nostri pregi e i nostri difetti. Per ciascuno di noi Egli “dà la vita eterna”: 
ci offre cioè la possibilità di vivere una vita piena, senza fine. Inoltre, ci custodisce e ci guida con amore, aiutandoci 
ad attraversare i sentieri impervi e le strade talvolta rischiose che si presentano nel cammino della vita. 
Ai verbi e ai gesti che descrivono il modo in cui Gesù, il Buon Pastore, si relaziona con noi, fanno riscontro i verbi 
che riguardano le pecore, cioè noi: «ascoltano la mia voce», «mi seguono». Sono azioni che mostrano in che modo 
noi dobbiamo corrispondere agli atteggiamenti teneri e premurosi del Signore. Ascoltare e riconoscere la sua voce, 
infatti, implica intimità con Lui, che si consolida nella preghiera, nell’incontro cuore a cuore con il divino Maestro e 
Pastore delle nostre anime. Questa intimità con Gesù, questo essere aperto, parlare con Gesù, rafforza in noi il 
desiderio di seguirlo, uscendo dal labirinto dei percorsi sbagliati, abbandonando i comportamenti egoistici, per 
incamminarci sulle strade nuove della fraternità e del dono di noi stessi, ad imitazione di Lui. 
Non dimentichiamo che Gesù è l’unico Pastore che ci parla, ci conosce, ci dà la vita eterna e ci custodisce. Noi siamo 
l’unico gregge e dobbiamo solo sforzarci di ascoltare la sua voce, mentre con amore Egli scruta la sincerità dei nostri 
cuori. E da questa continua intimità con il nostro Pastore, da questo colloquio con Lui, scaturisce la gioia di seguirlo 
lasciandoci condurre alla pienezza della vita eterna. 
Ci rivolgiamo ora a Maria, Madre di Cristo Buon Pastore. Lei, che ha risposto prontamente alla chiamata di Dio, aiuti 
in particolare quanti sono chiamati al sacerdozio e alla vita consacrata ad accogliere con gioia e disponibilità l’invito 
di Cristo ad essere suoi più diretti collaboratori nell’annuncio del Vangelo e nel servizio del Regno di Dio in questo 
nostro tempo.    

Papa Francesco, Regina Coeli 12 maggio 2019 

MESE DI MAGGIO, MESE DEDICATO ALLA MADRE DI DIO 
IL ROSARIO, CORONA DELLA BEATA VERGINE MARIA, COME PREGARLO 

 Per sua natura la recita del Rosario esige un ritmo tranquillo e quasi un indugio pensoso, che favoriscano 
all'orante la meditazione dei misteri della vita del Signore, visti attraverso il cuore di colei che al Signore fu 
più vicina, e ne dischiudano le insondabili ricchezze”.   S.Paolo VI, Marialis Cultus n.47      L'ascolto e la 
meditazione si nutrono di silenzio. È opportuno che, dopo l'enunciazione del mistero e la proclamazione della 
Parola, per un congruo periodo di tempo ci si fermi a fissare lo sguardo sul mistero meditato, prima di 
iniziare la preghiera vocale. La riscoperta del valore del silenzio è uno dei segreti per la pratica della 
contemplazione e della meditazione. …. Come nella Liturgia sono raccomandati momenti di silenzio, anche 
nella recita del Rosario una breve pausa è opportuna dopo l'ascolto della Parola di Dio, mentre l'animo si fissa 
sul contenuto di un determinato mistero.                                    S.Giovanni Paolo II, Rosarium Virginis Mariae 31 
PER SEGUIRE LE INDICAZIONI DEI PAPI: DOPO LA PROCLAMAZIONE DEL MISTERO (PER ES. “L’ANNUNCIO 
DELL’ANGELO A MARIA”, “LA VISITA DI MARIA AD ELISABETTA”) E PRIMA DI INIZIARE IL “PADRE NOSTRO” 
FERMIAMOCI IN SILENZIO E IMMAGINIAMO LA SCENA DEL MISTERO (PER ES. L’ANGELO CHE PARLA CON 
MARIA, ELISABETTA E MARIA CHE SI SALUTANO).       Gli appuntamenti alla pag. seg.    

 
 



 

 

  
SUL SITO INTERNET 
DELL’UNITA’ PASTORALE 
VAL DEL RISO Unità Pastorale 
– Val del Riso | Diocesi di 
Bergamo (upvaldelriso.it) 
puoi scaricare il “Pellegrino” 
in PDF. Puoi scaricare anche 
il foglietto dei canti coi link ai 
video musicali per imparare i 
canti che non sai, anche 
naturalmente sentire quelli che 
conosci (clicca su Canto 
liturgico – Unità Pastorale 
(upvaldelriso.it) 

MESE DI MAGGIO, MESE DEDICATO ALLA MADRE DI DIO 
Questa settimana vede la celebrazione dell’Eucaristia in onore alla madonna 
Lunedì, ore 20 alla Plazza di Oneta 
Martedì, ore 20 a Oneta chiesa di San Rocco 
Martedì, Mercoledì, giovedì e venerdì, ore 7,30 a Gorno, chiesa Madonna delle Grazie 
 

Questa settimana la Preghiera del Rosario: 
-  al Santuario del Frassino, prima della celebrazione dell’Eucaristia, ore 15 al 

mercoledì, ore 10  al sabato e ore 17 alla domenica; 
- a Gorno (ore 20) mercoledì alla chiesa di Sant’Antonio, giovedì a Riso, venerdì al 

Crocifisso. 
 

 

Martedì 21 Giugno 
Ore 20 

 
PELLEGRINAGGIO 

al 
Santuario della 
Madonna delle 

Grazie ad Ardesio 
 
Celebrazione della 
S.Messa per L’Unità 
Pastorale della Val 
del Riso durante la 
novena per la festa 
dell’Apparizione. 
 
Seguirà programma 
più dettagliato  
 
 

https://www.upvaldelriso.it/
https://www.upvaldelriso.it/
https://www.upvaldelriso.it/
https://www.upvaldelriso.it/liturgia-e-celebrazioni/canto-liturgico/
https://www.upvaldelriso.it/liturgia-e-celebrazioni/canto-liturgico/
https://www.upvaldelriso.it/liturgia-e-celebrazioni/canto-liturgico/


    
Unità Pastorale Val del Riso 

 
PELLEGRINAGGIO  

GITA 
Santuario della 

Basella - Urgnano 
Giovedì 2 giugno 

 
Programma 

Ore 8,30: partenza in pullman 
Ore 9,30: arrivo e visita al Santuario della Madonna degli angeli alla 
Basella di Urgnano 
Ore 10: S.Messa  
Ore 11,15: cammino per il “Sentiero dell’Orgnana” 
Ore 12: Arrivo ad Urgnano e pranzo al sacco all’oratorio 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Ore 14,30: visita alla Rocca di Urgnano 
Visita al centro storico e salita alla Torre Campanaria 
Visita alla parrocchiale (anche per ascoltare il grandioso organo 
“Serassi” della chiesa) 
Ore 18: Partenza per il ritorno 

 
Costo: 10 € per il 

pullmann  
5 € per visita alla 

Rocca (gratuito per i 
minori di 10 anni) 

Offerta libera per salita alla Torre campanaria 
 

---------------------------------------------------- 
Modulo di Iscrizione Pellegrinaggio – Gita 2 giugno Basella – Urgnano 

Da portare agli oratori 
Cognome e nome ………………………………………………………………. 

……………………………………………………… 
…………………………………………………… 

 
Con visita alla la Rocca       si           no 



   Gorno S. Martino Chignolo 
S.Bartol. 

Cantoni  
S.Antonio 

Oneta S. Maria 
Assunta 

4ª DI PASQUA At 
13,14.43-52; Sal 99; 
Ap 7,9.14b-17; Gv 10, 
27-30  Alle mie pecore 
io do la vita eterna. R 
Noi siamo suo popolo, 
gregge che egli guida. 
Opp. Alleluia, alleluia, 

8 
Maggio 

DOMENICA 
LO 4ª set 

ore 8,00  
Def. Guerinoni Rita 
Varischetti Luigi e 
Piera 
 
Ore 10,30 per il popolo  

ore 9,00  
def. Borlini 
Giuseppe, 
Caterina, 
Angela e 
Gianpiero. 

 
Ore11,15     
Per il 
popolo 

Ore10,00 pro 
populo  
Benedizione delle 
mamme 
 
Ore17,30 
(Frassino)  

At 11,1-18; Sal 41–42 
(42–43); Gv 10,1-10 
Io sono la porta delle 
pecore. R L’anima mia 
ha sete di Dio, del Dio 
vivente. Opp. Alleluia, 

9 
LUNEDÌ 
LO 4ª set 

ore 7,30 (all’oratorio) 
Def. Angela e Geremia 
Rizzi Cesare e Camilla 

  Ore20,00 (Plazza 
)  

S. Giovanni d’Avila 
(mf) At 11,19-26; Sal 
86 (87); Gv 10,22-30 
Io e il Padre siamo una 
cosa sola. R Genti 
tutte, lodate il 
Signore. Opp. Alleluia,  

10 
MARTEDÌ 
LO 4ª set 

ore 7,30 (alla chiesa 
della Madonna) 
Def. Amelie e Emilio 
Imberti Battista e 
Tiraboschi Maria 

  Ore20,00 (S. 
Rocco)  
def Rodigari Luigi 

At 12,24–13,5; Sal 66 
(67); Gv 12,44-50 Io 
sono venuto nel 
mondo come luce. R Ti 
lodino i popoli, o Dio, 
ti lodino i popoli tutti. 
Opp. Alleluia, alleluia,  

11 
MERCOLEDÌ 
LO 4ª set 

ore 7,30 (alla chiesa 
della Madonna) 
Def. Perani Jole  
Quistini Cesare e 
Santina 
Ore 20: Rosario a 
S.Antonio 

  15,30(Frassino)  
def Cinzia, 
Carmen, Pietro e 
Maria 
 

S. Grata (m) Ss.Nereo e 
Achilleo(mf);S.Pancrazio(mf 
At 13,13-25; Sal 88; Gv 
13,16-20 Chi accoglie 
colui che manderò, ac-
coglie me. R Canterò 
in eterno l’amore del 
Signore. Opp. Alleluia 

12 
GIOVEDÌ 
LO 4ª set 

ore 7,30 (alla chiesa 
della Madonna) 
def. Lanzarotti 
Graziano 
 
Ore 20: Rosario a Riso 

 
 

  Ore17,30 
(Scullera)  
def Carobbio 
Mariangela 

Beata Vergine Maria 
di Fatima (mf) At 13, 
26-33; Sal 2; Gv 14,1-
6 Io sono la via, la 
verità e la vita. R Tu 
sei mio figlio, oggi ti 
ho generato. Opp. 
Alleluia, alleluia, 

13 
VENERDÌ 
LO 4ª set 

ore 7,30 (alla chiesa 
della Madonna) 
Int. Offerente 
 
Ore 20: Rosario al 
Crocifisso 

   
Ore20,00 
(cimitero)  
def Zanni Gigi e 
famigliari, ; Luisa 
perdono di Assisi 

S. MATTIA (f) At 1,15-
17.20-26; Sal 112; Gv 15, 
9-17 Non vi chiamo più 
servi, ma vi ho chiama 
to amici. R Il Signore 
lo ha fatto sedere tra i 
prìncipi del suo 
popolo. Opp. Alleluia,  

14 
SABATO 

 

LO Prop 

 
Ore 18,00   
Def. Zanotti Dionisio 

 
ore 16   
def. 
Guerinoni 
Rosi e 
famigliari 

 
ore17,30  
def Epis 
Noemi 
Ricuperati 
Danilo 

 
Ore10.00 
(Frassino) 
Preghiera di s. 
Rosario 

5ª DI PASQUA   At 
14,21b-27; Sal 144 
(145); Ap 21,1-5a; Gv 
13,31-33a.34-35 Vi do 
un comandamento 
nuovo: che vi amiate 
gli uni gli altri.  
R Benedirò il tuo nome 
per sempre, Signore. 
Opp. Alleluia, alleluia,  

15 
Maggio 

DOMENICA 
 

LO 1ª set 

ore 8,00 Def. Telini 
Giovanni Pietro e 
Quistini Cristina 
Nina, Michele e fam. 
Serturini 
Quistini Gentilia 
 
Ore 10,30 per il popolo  

 
ore 9,00  
def. Borlini 
Marianna e 
Santo 

 
Ore11,15     
Per il 
popolo 
 
 
 

Ore10,00(Parroc
chia) pro populo  
 
Ore17,30 
(Frassino)  
Def. Cabrini 
Vittorio e Simona 
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