
IL PELLEGRINO Unità Past. Val del Riso 22 agosto 2021 

La Presidenza della CEI invita a pregare domenica prossima (22 agosto), in tutte le 
parrocchie, per la pace in Afghanistan e per le vittime del terremoto di Haiti.  
Qui il sisma di sabato 14 agosto ha provocato numerosi morti, feriti e 
ingenti danni materiali. Caritas Italiana si trova nel Paese dal 2010, 
dopo che un altro grave sisma di magnitudo 7.0 colpì la capitale Port-
au-Prince, causando più di 200.000 vittime. Da allora è costantemente 
presente con i propri operatori, sostenendo la Caritas nazionale e le 
Caritas diocesane e parrocchiali con interventi di emergenza e 
ricostruzione, ma soprattutto garantendo un accompagnamento volto 
allo sviluppo di capacità locali.    La Presidenza della CEI ha deciso di 
stanziare un milione di euro dai fondi otto per mille che i cittadini 
destinano alla Chiesa cattolica, per far fronte all’emergenza haitiana. 
La somma servirà a finanziare, attraverso Caritas Italiana, interventi 
efficaci per rispondere alle numerose nuove necessità. 

STARE CON GESU’ CHE E’ IL PANE 
VIVO E HA PAROLE DI VITA ETERNA 

Si conclude oggi la lettura del capitolo sesto del Vangelo di Giovanni, 
con il discorso sul “Pane della vita”, pronunciato da Gesù 
all’indomani del miracolo della moltiplicazione dei pani e dei pesci. 
Alla fine di quel discorso, il grande entusiasmo del giorno prima si 
spense, perché Gesù aveva detto di essere il Pane disceso dal cielo, e che avrebbe dato la sua carne come 
cibo e il suo sangue come bevanda, alludendo così chiaramente al sacrificio della sua stessa vita. Quelle parole 
suscitarono delusione nella gente, che le giudicò indegne del Messia, non “vincenti”. Così alcuni guardavano 
Gesù: come un Messia che doveva parlare e agire in modo che la sua missione avesse successo, subito. Ma 
proprio su questo si sbagliavano: sul modo di intendere la 
missione del Messia! Perfino i discepoli non riescono ad 
accettare quel linguaggio inquietante del Maestro. E il brano 
di oggi riferisce il loro disagio: «Questa parola è dura! – 
dicevano – Chi può ascoltarla?» (Gv 6,60).  
In realtà, essi hanno capito bene il discorso di Gesù. 
Talmente bene che non vogliono ascoltarlo, perché è un 
discorso che mette in crisi la loro mentalità. Sempre le 
parole di Gesù ci mettono in crisi, per esempio davanti allo 
spirito del mondo, alla mondanità.      Ma Gesù offre la 
chiave per superare la difficoltà; una chiave fatta di tre 
elementi. Primo, la sua origine divina: Egli è disceso dal 
cielo e salirà «là dov’era prima» (v. 62).      Continua  
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Secondo: le sue parole si possono comprendere solo attraverso l’azione dello Spirito Santo, Colui «che dà la 
vita» (v. 63) è proprio lo Spirito Santo che ci fa capire bene Gesù. Terzo:     la vera causa dell’incomprensione 
delle sue parole è la mancanza di fede: «Tra voi ci sono alcuni che non credono» (v. 64), dice Gesù. Infatti 
da allora, dice il Vangelo, «molti dei suoi discepoli tornarono indietro» (v. 66). Di fronte a queste defezioni, 
Gesù non fa sconti e non attenua le sue parole, anzi costringe a fare una scelta precisa: o stare con Lui o 
separarsi da Lui, e dice ai Dodici: «Volete andarvene anche voi?» (v. 67).                                 
A questo punto Pietro fa la sua confessione di fede a nome degli altri Apostoli: «Signore, da chi andremo? Tu 
hai parole di vita eterna» (v. 68). Non dice “dove andremo?”, ma “da chi andremo?”. Il problema di fondo 
non è andare e abbandonare l’opera intrapresa, ma è da chi andare. Da quell’interrogativo di Pietro, noi 
comprendiamo che la fedeltà a Dio è questione di fedeltà a una persona, con la quale ci si lega per camminare 
insieme sulla stessa strada. E questa persona è Gesù. Tutto quello che abbiamo nel mondo non sazia la nostra 
fame d’infinito. Abbiamo bisogno di Gesù, di stare con Lui, di nutrirci alla sua mensa, alle sue parole di vita 
eterna! Credere in Gesù significa fare di Lui il centro, il senso della nostra vita. Cristo non è un elemento 
accessorio: è il “pane vivo”, il nutrimento indispensabile. Legarsi a Lui, in un vero rapporto di fede e di amore, 
non significa essere incatenati, ma profondamente liberi, sempre in cammino. Ognuno di noi può chiedersi: 
chi è Gesù per me? È un 
nome, un’idea, soltanto 
un personaggio storico? 
O è veramente quella 
persona che mi ama 
che ha dato la sua vita 
per me e cammina con 
me? Per te chi è Gesù? 
Stai con Gesù? Cerchi di 
conoscerlo nella sua 
parola? Leggi il 
Vangelo, tutti i giorni 
un passo di Vangelo per 
conoscere Gesù? Porti il 
piccolo Vangelo in 
tasca, nella borsa, per 
leggerlo, ovunque? 
Perché più stiamo con 
Lui più cresce il 
desiderio di rimanere 
con Lui. Adesso vi 
chiederò cortesemente, 
facciamo un attimo di 
silenzio e ognuno di noi 
in silenzio, nel suo 
cuore, si faccia la 
domanda: «Chi è Gesù 
per me?». In silenzio, 
ognuno risponda nel 
suo cuore. 
La Vergine Maria ci aiuti 
ad “andare” sempre a 
Gesù per sperimentare 
la libertà che Egli ci 
offre, e che ci consente 
di ripulire le nostre 
scelte dalle 
incrostazioni mondane 
e dalle paure. 

Francesco, Angelus del 
23 agosto 2015 



 
 

  
 

             All’interno del progetto   
              RICOMPONIAMO-CI 

che ha come protagonisti i giovani delle nostre comunità 
 

SPAZIO COMPITI DELLE VACANZE 
A Oneta (ex asilo) il Lunedì ore 9-11.  

A Gorno (oratorio) il venerdì ore 14-16 
 

ORATORIO ATTIVO (gioco e laboratori all’aperto con animatori) 
A Gorno dal martedì al venerdì ore 16-18 

 
Per informazioni visita la pagina facebook “Oratori val del Riso” 

 
 
 SUL SITO INTERNET DELL’UNITA’ 
PASTORALE VAL DEL RISO Unità Pastorale 
– Val del Riso | Diocesi di Bergamo 
(upvaldelriso.it) puoi scaricare il 
“Pellegrino” in PDF. Puoi scaricare anche il 
foglietto dei canti coi link ai video nusicali 
per imparare i canti che non sai, anche 
naturalmente sentire quelli che conosci 
(clicca su Canto liturgico – Unità Pastorale 
(upvaldelriso.it) 
 
 
 

All’interno dell’iniziativa ESTATE 
ONETA è in programma un 

CINEFORUM ALL’APERTO 
ore 21, piazza Ier 

25 Agosto  
The Greatest Showman 
8 Settembre  
La Bella e la Bestia 
 

Per la FESTA DELLA NATIVITA’ DI MARIA 
 

BENEDIZIONE DEI BAMBINI E 
DELLE MAMMA IN ATTESA 

 
Santuario del Frassino Domenica 5 
settembre alla S.Messa delle ore 17,30 

https://www.upvaldelriso.it/
https://www.upvaldelriso.it/
https://www.upvaldelriso.it/
https://www.upvaldelriso.it/liturgia-e-celebrazioni/canto-liturgico/
https://www.upvaldelriso.it/liturgia-e-celebrazioni/canto-liturgico/


 
  Gorno  

S. Martino 
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Cantoni  
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S. Maria Assunta 

21ª DEL TEMPO 
ORDINARIO 
Gs 24,1-2a.15-17.18b; Sal 
33 (34); Ef 5,21-32; Gv 
6,60-69. Da chi andremo? 
Tu hai parole di vita eterna. 
R Gustate e vedete com’è 
buono il Signore. 

22 
Agosto 

DOMENICA 
LO 1ª set 

ore 8,00 Def. 
Marco Serturini - 
Telini Giuseppe 
Zanotti Clementina 
(Mentì) 
 

10,30 per il popolo 
 

Ore 20 (Crocefis.) 
ringraziamento  

Ore 15,30   
def. Zanni   
Santo   e 
Marianna 
Messa e 
Processione 

 
Ore11,15 
Per il 
popolo 

Ore10,00  pro populo 
 

Ore17,30 (Frassino) def 
Telini Marcella e Zanotti 
Mario; Epis Costantino e 
Borlini Giuseppina; 
Costanzo Giuseppe, 
Scudellari Concetta 

S. Rosa da Lima (mf) 
1 Ts 1,1-5.8b-10; Sal 149; 
Mt 23,13-22 
Guai a voi, guide cieche.  
R Il Signore ama il suo 
popolo.  

23 
LUNEDÌ 
LO 1ª set 

Ore 7,30 def. 
Guerinoni Maria 
Marcella e 
Quistini Bonifacio 

   
 

Ore 9  def Epis Adriano; 
Grassenis Enrico, Nicoli 
Lucia 
 

Ore16 (Frassino)  Def. 
Giovanni Abbadini, 
Giovanni Battista 
Abbadini, Rizzi Silvana; 
Tiraboschi Luigi e Lino 

S. BARTOLOMEO, APOSTOLO 
(f) Ap 21,9b-14; Sal 144 
(145); Gv 1,45-51 Ecco 
davvero un Israelita in cui 
non c’è falsità. R I tuoi santi, 
Signore, dicono la gloria del 
tuo regno. 

24 
MARTEDÌ 

 
ore 7,30   
def. Fortunato e 
Letizia 

   
Ore16,00(Frassino) 
def fam Sarto, Moret, 
Tolio 

S. Ludovico (mf); S.Giuseppe 
Calasanzio (mf) 1 Ts 2,9-13; 
Sal 138 (139); Mt 23,27-32 
Siete figli di chi uccise i 
profeti. R Signore, tu mi 
scruti e mi conosci. 

25 
MERCOLEDÌ 

LO 1ª set 

ore 7,30  
Per anime 
purgatorio e 
dimenticate 

 
 

 16,00(Frassino) def 
Ersilia Zanotti e Pietro 
Bottani, zia Luigia 
Cabrini Tarcisio, 
Recuperati Armando, 
Gibellini Vito 

1 Ts 3,7-13; Sal 89 (90); 
Mt 24,42-51 
Tenetevi pronti. 
R Saziaci, Signore, con il 
tuo amore. 

26 
GIOVEDÌ 

Ore 7,30  
Def. fam. Bassetti 

  16,00(Frassino) def 
Scolari Camilo, Zanni 
Maria e Abbadini 
Rosolino 
 

Ore17,30(Scullera) 
S. Monica (m) 
1 Ts 4,1-8; Sal 96 (97); Mt 
25,1-13 
Ecco lo sposo! Andategli 
incontro! 
R Gioite, giusti, nel Signore. 

27 
VENERDÌ 
LO 1ª set 

ore 7,30   
def. Guerinoni 
Enrico e Antonio 
Varischetti 
Antonia 

  Ore16,00(Frassino) 
def Lina, Annunciata e 
Isaia 
 

Ore20,00 (Cimitero) def 
fratelli Angelo, Giorgio, 
Enrico e Benedetto; Epis 
Benedetto e Niki 

S. Agostino (m) 1 Ts 4,9-
11; Sal 97 (98); Mt 25,14-30 
Sei stato fedele nel poco, 
prendi parte alla gioia del 
tuo padrone. R Il Signore 
viene a giudicare i popoli 
con rettitudine.  

28 
SABATO 
LO 1ª set 

ore 7,30   
def. Abbadini 
Remo 
 
 

18,30 (allaTrinità) 
Def. Guerinoni 
Mario 

ore 17.00 
def. Borlini 
Ornella 

ore17,30 
Per il 
popolo 
 

16,30(Frassino) 
Def. Zanotti Ippolito, 
Maurizio, Bruno e 
Margherita; fam Cerutti 

22ª DEL TEMPO 
ORDINARIO
  
Dt 4,1-2.6-8; Sal 14 (15); 
Gc 1,17-18.21b-22.27; Mc 
7,1-8.14-15.21-23 
Trascurando il 
comandamento di Dio, voi 
osservate la tradizione degli 
uomini. 
R Chi teme il Signore 
abiterà nella sua tenda. 

29 
Agosto 

DOMENICA 
 

LO 2ª set 

ore 8,00 def. 
Guerinoni Pietro - 
Roggerini Rita 
 

10,30 per il 
popolo 
 

Ore 20 (al 
Crocefisso)  
Def. Gibellini 
Mosè e Guerinoni 
Consilia 

Ore 09,00   
def. Borlini 
Domenico 
e Elsa 

Ore11,15 
Def. Epis 
Francesca 
Ricuperati 
Irma e 
Giannetta 
Rizzi 

Ore10,00 pro populo 
 
Ore17,30 (Frassino) def 
Olivia , Pietro e Ernesto, 
Carrara Abele, Casneda 
Giuseppina, Dallagrassa 
Giovanna, Epis 
Alessandroe Vittorio, 
Ratti Giovanni,Spinelli 
Virginia e Ernestina 
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