
IL PELLEGRINO Unità Past. Val del Riso 8 agosto 2021 

NON RATTRISTARE LO SPIRITO SANTO cioè OPPORSI AL 
MALE 
Nella seconda Lettura di 
oggi, San Paolo ci rivolge un 
pressante invito: «Non 
vogliate rattristare lo Spirito 
Santo di Dio, con il quale 
foste segnati per il giorno 
della redenzione» (Ef 4,30) 
Ma io mi domando: come si 
rattrista lo Spirito Santo? 
Tutti lo abbiamo ricevuto 
nel Battesimo e nella 
Cresima, quindi, per non 
rattristare lo Spirito Santo, è 
necessario vivere in maniera coerente con le promesse del Battesimo, 
rinnovate nella Cresima. In maniera coerente, non con ipocrisia: non 
dimenticatevi di questo. Il cristiano non può essere ipocrita: deve vivere in 
maniera coerente. Le promesse del Battesimo hanno due aspetti: rinuncia al 
male e adesione al bene. 
Rinunciare al male significa dire «no» alle tentazioni, al peccato, a satana. Più 
in concreto significa dire “no” a una cultura della morte, che si manifesta nella 
fuga dal reale verso una felicità falsa che si esprime nella menzogna, nella 
truffa, nell’ingiustizia, nel disprezzo dell’altro. A tutto questo, “no”. La vita 
nuova che ci è stata data nel Battesimo, e che ha lo Spirito come sorgente, 
respinge una condotta dominata da sentimenti di divisione e di discordia. Per 
questo l’Apostolo Paolo esorta a togliere dal proprio cuore «ogni asprezza, 
sdegno, ira, grida e maldicenza con ogni sorta di malignità» (v. 31). Così dice 
Paolo. Questi sei elementi o vizi, che turbano la gioia dello Spirito Santo, 
avvelenano il cuore e conducono ad imprecazioni contro Dio e contro il 
prossimo. 
Ma non basta non fare il male per essere un buon cristiano; è 
necessario aderire al bene e fare il bene. Ecco allora che San Paolo continua: 
«Siate invece benevoli gli uni verso gli altri, misericordiosi, perdonandovi a 
vicenda come Dio ha perdonato a voi in Cristo» (v. 32). Tante volte capita di 
sentire alcuni che dicono: “Io non faccio del male a nessuno”. E si crede di 
essere un santo. D’accordo, ma il bene lo fai? Quante persone non fanno il 
male, ma nemmeno il bene, e la loro vita scorre nell’indifferenza, nell’apatia, 
nella tiepidezza. Questo atteggiamento è contrario al Vangelo, ed è contrario 
anche all’indole di voi giovani, che per natura siete dinamici, appassionati e 
coraggiosi. Ricordate questo – se lo ricordate, possiamo ripeterlo insieme: “E’ 
buono non fare il male, ma è male non fare il bene”. Questo lo diceva 
Sant’Alberto Hurtado. 
Oggi vi esorto ad essere protagonisti nel bene! Protagonisti nel bene. Non 
sentitevi a posto quando non fate il male; ognuno è colpevole del bene che 
poteva fare e non ha fatto. Non basta non odiare, bisogna perdonare; non 
basta non avere rancore, bisogna pregare per i nemici; non basta non essere 
causa di divisione, bisogna portare pace dove non c’è; non basta non parlare 
male degli altri, bisogna interrompere quando sentiamo parlar male di 
qualcuno: fermare il chiacchiericcio: questo è fare il bene. Se non ci 
opponiamo al male, lo alimentiamo in modo tacito. È necessario intervenire 
dove il male si diffonde; perché il male si diffonde dove mancano cristiani 
audaci che si oppongono con il bene, “camminando nella carità” (cfr 5,2), 
secondo il monito di San Paolo. […]      

Francesco, Angelus 12 agosto 2018 

Solennità 
dell’Assunzione 
della B.Vergine 

Maria 
Festa Patronale a 

Oneta 
Sabato 14 Agosto, 

Confessioni: 
ore 10,30-11,30 a Oneta:  
dalle 15 al Santuario 
ore 16,30 (Santuario):  

S.Messa della Vigilia 
 

Domenica 15 Agosto  
Ore 10.00 S. Messa in 
parrocchia;  
ore 17.30 S. Messa al 
Santuario;  
 

ore 20.30 S. Messa 
(con l’Offerta della cera) 
a seguire processione 

con statua della Madonna e 
flambò 

 



 

Lunedì 16 Agosto: SAN ROCCO 
 

Ore 10,00: S.Messa a San Rocco, Oneta  
Ore 10,30: S.Messa a San Rocco, Chignolo e processione per Ortello con la 
statua del Santo portata dal Gruppo Alpini.   
 

       Ore 17,00 

   
 

 

 

 
 

Lunedì 16 agosto: S. Messa ore 10:30 
nella chiesina di S. Rocco. 
Seguirà processione per Ortello con la 
statua del Santo portata dal Gruppo Alpini. 
Ore 12 circa punto ristoro in contrada. 
Previa prenotazione ai N. 3493131984 (Elda) 
o al N. 3519395925 (Rodolfo). 

 
Venerdì 20 agosto: ore 20:00 S. Messa in 
ricordo di Padre Giuseppe Borliní, 
Adorazione e Confessioni 
Sabato 21 agosto: Vigilia festa patronale 
Concerto di S. Bartolomeo con i "Just a brass 
quintet”, quintetto di ottoni e timpani, 
all'organo Lucchini Lorenzo; ore 21:00 in 
parrocchia. 
Domenica 22 agosto: Festa 
patronale S. Bartolomeo 
Apostolo 
Ore 15:30 S. Messa seguirà 
processione per le vie del paese.      
Segue momento conviviale (per info 
contattare Angelina o Elda).  
Si invita la popolazione ad addobbare finestre 
e balconi con paramenti bianchi e rossi. 

All’interno dell’iniziativa 
ESTATE ONETA è in 

programma un 
CINEFORUM 
ALL’APERTO 

18 Agosto Coco  
25 Agosto The Greatest Showman 
8 Settembre La Bella e la Bestia 
 



 

All’interno del progetto 
 

             RICOMPONIAMO-CI 
che ha come protagonisti i giovani delle nostre comunità 

 
SPAZIO COMPITI DELLE VACANZE 
A Oneta (ex asilo) il Lunedì ore 9-11 

 
ORATORIO ATTIVO (gioco e laboratori all’aperto con animatori) 

A Gorno dal martedì al venerdì ore 16-18 
 

GIOCO PALLAVOLO alla sera. Questa settimana: venerdì 13, Oneta, campo 
sportivo, ore 20,30-22,30 

 
Per informazioni visita la pagina facebook “Oratori val del Riso” 

 
FINANZIAMENTI DELLA FONDAZIONE DELLA COMUNITA’ 

BERGAMASCA   per beni culturali della Val del Riso. 
 

E’ arrivata la comunicazione che il Consiglio di 
Amministrazione della Fondazione ha preselezionato i 
progetti 
- della parrocchia di Gorno: “RESTAURO DI UN TELA 
DA RISCOPRIRE: LA SANTISSIMA TRINITA’ CON 
SANTI (INZI DEL XVII SECOLO)” per l’importo di € 5.000 
di finanziamento.  
- della parrocchia di 
Oneta “PERCHE' 
RISUONI IL DOLCE 

SUON 
DELL'ORGANO. 

Progetto di restauro 
storico dell'Organo 

“PEROLINI 1835” per l’importo di € 17.000 
La condizione per avere questi finanziamenti è quella di reperire 
donazioni da inviare alla Fondazione per un importo pari al 20% 
del finanziamento, quindi € 1000 per la tela della chiesa della 
Trinità a Gorno e € 3400 per l’organo di Oneta, somme che 
verranno destinate anch’esse ai progetti di restauro. Per questo 
si fa appello alla generosità dei fedeli e enti del territorio. 
Per informazioni sulle modalità delle donazioni chiedere a don Federico o a padre Angelo.    
GRAZIE PER LE DONAZIONI GIA’ ARRIVATE (in busta) alle parrocchie 
PER LE PROSSIME DONAZIONI È IMPORTANTE CONTATTARE I SACERDOTI PER POTERLE 
FARE ATTRAVERSO BONIFICO O BOLLETTINO POSTALE. SOLO COSÌ SI CONCORRE ALLE 
SOMME PER POTER AVERE  I FINANZIAMENTI DALLA  FONDAZIONE.  



 SUL SITO INTERNET DELL’UNITA’ PASTORALE VAL DEL RISO Unità Pastorale – Val del Riso | Diocesi di Bergamo (upvaldelriso.it) puoi scaricare il 
“Pellegrino” in PDF. Puoi scaricare anche il foglietto dei canti coi link ai video nusicali per imparare i canti che non sai, anche naturalmente sentire quelli 
che conosci (clicca su Canto liturgico – Unità Pastorale (upvaldelriso.it) 

  Gorno  
S. Martino 

Chignolo S. 
Bartolomeo 

Cantoni  
S.Antonio  

Oneta  
S. Maria Assunta 

19ª DEL TEMPO 
ORDINARIO 
1 Re 19,4-8; Sal 33 (34); 
Ef 4,30−5,2; Gv 6,41-51. 
Io sono il pane vivo, 
disceso dal cielo. R Gustate 
e vedete com’è buono il 
Signore. 

8 
Agosto 

DOMENICA 
 

LO 3ª set 

ore 8,00 def. 
Borlini Samuele e 
Guerinoni Maria 
Angela  
Davide e Adele 
Guerinoni Adele 
10,30 per il popolo 
Ore 20 (Crocefisso)  
Def. Bruno Perani.  
Luiselli Battistina 

 
Ore 9.00  
def. Borlini 
Guido 

 
Ore11,15 
def 
Ricuperati 
Paolo, 
Rachele e 
Giuseppe 

 
Ore10,00 pro populo 
 
Ore17,30 (Frassino)  
def Poli Maria Antonia  
Abbadini Attilio 
 

S. TERESA BENEDETTA DELLA 
CROCE (F)  Os 2,16b.17b.21 
-22; Salmo 44 (45); Mt 
25,1-13 Ecco lo sposo! 
Andategli incontro! R Ecco 
lo sposo: andate incontro a 
Cristo Signore.  

9 
LUNEDÌ 
LO Prop 

Ore 7,30  
def. Imberti 
Battista e 
Gerolamo 

   
 

Ore9,00 (Parrocchia)  
def Mani e Isola 
 

Ore16,00 (Frassino) 
def Lazzaroni Emilio e 
Storti Maria 

S. LORENZO, DIACONO (F) 
2 Cor 9,6-10; Sal 111; Gv 
12,24-26 Se il chicco di 
grano muore, produce 
molto frutto. R Beato 
l’uomo che teme il Signore. 

10 
MARTEDÌ 

LO Prop  

ore 7,30 
def. Giancarlo 
Epis Alessandro e 
Benedetto 

Ore 20 
Cimit Def. 
Borlini 
Giuseppe, 
Luiselli 
Pierina 

  

Ore16,00(Frassino) 
def Imberti 
Alessandro, Giovanni 
e Delfina 
 

S. Chiara d’Assisi (m) 
Dt 34,1-12; Sal 65; Mt 18,15-
20 Se ti ascolterà, avrai 
guadagnato il tuo fratello. R 
Sia benedetto Dio: è lui che 
ci mantiene tra i viventi.  

11 
MERCOLEDÌ 

LO 3ª set 

ore 20,00 
(cimitero) 
def. Facchi 
Giovanni 
Emilio e Amelia 

 Ore 20.00  
(al 
Cimitero) 
 

16,00(Frassino) 
viventi fam Mistri, 
Laura e Sirianna: def 
Noris Emanuele, fam 
Maglia, Giuseppe, 
Antonietta e Cristina 

S. Giovanna Francesca 
Chantal (mf)  
Non ti dico fino a sette 
volte, ma fino a settanta 
volte sette. R Trema, o 
terra, davanti al Signore. 

12 
GIOVEDÌ 
LO 3ª set 

Ore 7,30  
Def. Zanotti Maria 
Mistica 

  16,00(Frassino) def 
fam Merlotti e fam 
Piantanida 
 

Ore17,30(Scullera) 

Ss. Ponziano e Ippolito (mf) 
Per la durezza del vostro 
cuore Mosè vi ha permesso 
di ripudiare le vostre mogli; 
all’inizio però non fu così.  
R Il suo amore è per 
sempre. 

13 
VENERDÌ 
LO 3ª set 

 
ore 7,30   
def. Abbadini 
Valentino 
 

 
 

 Ore16,00 (Frassino) 
def Epis Gabriella 
Ore20,00(Cimitero)  
def Nuccia, Lina e 
Fortunato: Epis 
Giorgio e Carmen 

S. Massimiliano Maria 
Kolbe (m) Gs 24,14-29; 
Sal 15 (16); Mt 19,13-15 
Non impedite che i bambini 
vengano a me; a chi è 
come loro, infatti, 
appartiene il regno dei cieli. 
R Tu sei, Signore, mia parte 
di eredità.  

14 
SABATO 

 

LO 3ª set 

ore 7,30   
 
 
 

18,30 (alla Trinità) 

ore 17.00 
def. Borlini 
Giovan 
Giacomo 
Luigia e 
Franco 

ore17,30 
def. 
Ricuperati 
Libero. 
Rina, 
Maria, 
Alessandro 

 

16,30(Frassino)  
Def. Epis Evaristo e 
Luigi: fam Ghezzi e 
Pisoni;Zanni Samuele 
e Iole 

ASSUNZIONE DELLA B. V. 
MARIA (s) 
G • Ap 11,19a; 12,1-
6a.10ab; Sal 44 (45); 1 Cor 
15,20-27a; Lc 1,39-56.  
Grandi cose ha fatto per me 
l’Onnipotente: ha innalzato 
gli umili.  R Risplende la 
regina, Signore, alla tua 
destra. 

15 
Agosto 

DOMENICA 
LO Prop 

ore 8,00  def. 
Giordano 
fam. Tobia e 
Rosina Roggerini 
 

10,30 per il popolo 
 

Ore 20 (al 
Crocefisso)  
Def. fam. Perani e 
fam. Rodigari 

 
Ore 9.00  
def. Rando 
Angelo e 
Concetta 

 
Ore11,15 
def Arturo, 
Irma 
Pasquale.  
Epis 
Stefano e 
Giuseppe 

Ore 10,00 pro populo 
 
Ore17,30 (Frassino) 
 
Ore20,30   Messa e 
PROCESSIONE 
def Nuccia, Agnese e 
Antonio 

 

https://www.upvaldelriso.it/
https://www.upvaldelriso.it/liturgia-e-celebrazioni/canto-liturgico/
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