IL PELLEGRINO

U. P. VAL DEL RISO- 06 DICEMBRE 2020

DI0 HA VISITATO
IL SUD POPOLD.

AVVENTO 2020

ACCOGLIAMO
LA VITA!

Sono disponibili nelle chiese 1 libretti di preghiera per le
famiglie che seguono I’itinerario diocesano.

Riconoscere i vuoti da colmare nella nostra
vita, per spianare le asperita dell’'orgoglio
e fare spazio a Gesu che viene.

Domenica scorsa abbiamo iniziato I’Avvento con l'invito a vigilare;
0ggi, seconda domenica di questo tempo di preparazione al Natale,
la liturgia ce ne indica i contenuti propri: € un tempo per riconoscere
i vuoti da colmarenella nostra vita, per spianare le
asperita dell’'orgoglio e fare spazio a Gesu che viene.

II profeta Isaia si rivolge al popolo annunciando la fine dellesilio in
Babilonia e il ritorno a Gerusalemme. Egli profetizza: «Una voce
grida: “Nel deserto preparate la via al Signore [...]. Ogni valle sia
innalzata”™ (40,3). Le valli da innalzare rappresentano tutti i vuoti
del nostro comportamento davanti a Dio, tutti i nostri peccati di
omissione. Un vuoto nella nostra vita puo essere il fatto che non
preghiamo o preghiamo poco. L'Avvento e allora il momento
favorevole per pregare con piu intensita, per riservare alla vita
spirituale il posto importante che le spetta. Un altro vuoto potrebbe
essere la mancanza di carita verso il prossimo, soprattutto verso le
persone piu bisognose di aiuto non solo materiale, ma anche
spirituale. Siamo chiamati ad essere piu attenti alle necessita degli
altri, piu vicini. Come Giovanni Battista, in questo modo possiamo
aprire strade di speranza nel deserto dei cuori aridi di tante persone.

«Ogni monte e ogni colle siano abbassati» (v. 4), esorta ancora
Isaia. I monti e i colli che devono essere abbassati sono l'orgoglio,
m la superbla la prepotenza
Dove c'e€ orgoglio, dove c'e
prepotenza, dove c'é superbia
non pud entrare il Signore
perché quel cuore € pieno di
orgoglio, di prepotenza, di
superbia. Per questo,
dobbiamo abbassare questo
orgoglio. Dobbiamo assumere
atteggiamenti di mitezza e di
umilta, senza sgridare,
ascoltare, parlare con mitezza
e cosi preparare la venuta del
nostro Salvatore, Lui che e
mite e umile di cuore
(cfr Mt11,29).  Continua =2

8 Dicembre Solennita della

IMMACOLATA
CONCEZIONE DI MARIA

La Chiesa oggi si complimenta con Maria
chiamandola tutta bella, fota pulchra.
Come la sua giovinezza non sta nell’eta,
cosi la sua bellezza non consiste
nell’esteriorita. Maria, come mostra il
Vangelo odierno, non eccelle in
apparenza: di semplice famiglia, viveva
umilmente a Nazaret, un paesino quasi
sconosciuto. E non era famosa: anche
quando l'angelo la visitd nessuno lo seppe,
quel giorno non c'era li alcun reporter. La
Madonna non ebbe nemmeno una vita
agiata, ma preoccupazioni e timori: fu
«molto turbata» (v. 29), dice il Vangelo, e
quando l'angelo «si allontano da lei» (v.
38), i problemi aumentarono.

Tuttavia, la piena di grazia ha vissuto una
vita bella. Qual era il suo segreto?
Possiamo coglierlo guardando ancora alla
scena dell’Annunciazione. In molti dipinti
Maria é raffigurata seduta davanti
all'angelo con un piccolo libro in mano.
Questo libro € la Scrittura. Cosi Maria era
solita ascoltare Dio e intrattenersi con Lui.
La Parola di Dio era il suo segreto: vicina
al suo cuore, prese poi carne nel suo
grembo. Rimanendo con Dio, dialogando
con Lui in ogni circostanza, Maria ha reso
bella la sua vita. Non |'apparenza, non cio
che passa, ma il cuore puntato verso Dio
fa bella la vita. Guardiamo oggi con gioia
alla piena di grazia. Chiediamole di aiutarci
a rimanere giovani, dicendo "no” a/
peccato e a vivere una vita bella,
dicendo "s/”a Dio.

Francesco, Angelus 8 dicembre 2017




Poi ci viene chiesto di eliminare tutti gli ostacoli che mettiamo alla nostra unione con il Signore: «II terreno accidentato
si trasformi in piano e quello scosceso in vallata. Allora si rivelera la gloria del Signore - dice Isaia - e tutti gli uomini
insieme la vedranno» (s 40,4-5). Queste azioni perd0 vanno compiute con gioia, perché sono finalizzate alla
preparazione dell’arrivo di Gesu. Quando attendiamo a casa la visita di una persona cara, predisponiamo tutto con
cura e felicita. Allo stesso modo vogliamo predisporci per la venuta del Signore: attenderlo ogni giorno con
sollecitudine, per essere colmati della sua grazia quando verra.

Il Salvatore che aspettiamo € capace di trasformare la nostra vita con la sua grazia, con la forza dello Spirito Santo,
con la forza dell'amore. Lo Spirito Santo, infatti, effonde nei nostri cuori I'amore di Dio, fonte inesauribile di
purificazione, di vita nuova e di liberta. La Vergine Maria ha vissuto in pienezza questa realta, lasciandosi “battezzare”
dallo Spirito Santo che I'ha inondata della sua potenza. Ella, che ha
preparato la venuta del Cristo con la totalita della sua esistenza, ci
aiuti a seguire il suo esempio e guidi i nostri passi incontro al
Signore che viene.

Commento al Vangelo per i cristiani
della diocesi, di Paolo Curtaz.

Clicca qui: Seconda domenica
A'Axvventa | Prava - YonTuhe

GLI ITINERARI DI CATECHESI
rerigenitori..  IPER RAGAZZI E BAMBINI

la proposta per RI-cominciare a camminare nell'educazione cristiana dei bambini e
ragazzi che abbiamo assunto come compito nel momento del loro battesimo.

Abbiamo tante limitazioni ma il momento pit importante per i cristiani & il ri-trovarci
alla SANTA MESSA, il grande cuore della nostra fede!

Vogliamo allora riscoprire con i bambini e ragazzi la celebrazione domenicale della S.Messa (quindi domenica a
Oneta e sabato a Gorno) come cammino catechistico da vivere insieme e come famiglia. Alcune volte anche
nella S.Messa in settimana per vivere il momento dell'incontro con Gesu con il proprio gruppo. Un momento
di crescita per chi si prepara a riceve i sacramenti e per tutti noi che dobbiamo sempre alimentare la nostra
fede.

Franceso, Angelus 10 dicembre 2017

TUTTI I BAMBINI DEI GRUPPI DI
CATECHESI ST TROVERANNO SABATO A GORNO
CON LE LORO FAMIGLIE ALLA 18,15 IN CHIESA
_SANTA MESSA DO El || PARROCCHIALE
> CI RECHIAMO IN
CHIESA UN QUARTO -
S ARt DOMENICA PER ONETA
S.MESSA PER ESSERE 9.45 IN CHIESA
TUTTI COINVOLTI
UTTT COMVOL PARROCCHIALE
PREPARAZIONE

\/ N

Unita Pastorale

FORMAZIONE TEOLOGIA'ON LINE Wal del Riso

“A TE LEVO | MIEI OCCHI”

A dicembre un gruppo di professori del Seminario propone
un ciclo di tre videoconferenze in merito al tema della
preghiera cristiana.

Gli incontri si terranno dalle 20..30 in diretta YouTube sul
canale Formazione Teologica Bergamo.

Come piccoloisegno)
invitiamojtuttifa
cominciareldal

adl illumir

nlquestolgesto il

Mercoledi 9 dicembre La preghiera nella Bibbia e nei Padri A< ifellumini

don Lorenzo Flori e don Leonardo Zenoni
Mercoledi 16 dicembre Come educare alla preghiera?
don Paolo Carrara e don Manuel Belli

olprofondoidelle

lucilnatalizielche'illuminano
le lunghe'notti'dilquesto
periodo, in attesa dilDiol =8
che é Luce e Amorelelinjlui
non vi sono tenebre:


https://www.youtube.com/channel/UCwpmMnw0R6MPOYBfGsHaQtQ
https://www.youtube.com/channel/UCwpmMnw0R6MPOYBfGsHaQtQ
https://www.youtube.com/watch?v=WFFUO6DUCkg&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=WFFUO6DUCkg&feature=youtu.be

RENDICONTI ECONOMICI DELLE PARROCCHIE

SOLO NELLE EDIZIONI CARTACEE

Quest’anno a causa della situazione che viviamo non sono stati ancora comunicati i bilanci delle
parrocchie per 'anno 2019. Vengono qui pubblicati questa settimana. Sono gli stessi presentati in curia e
visionati dai membri dei CPAE (Consigli per gli Affari economici) di ciascuna parrocchia.
CONTINUEREMO LA RIFLESSIONE SULLA CELEBRAZIONE DELLA S.MESSA IN OCCASIONE
DELLA NUOVA EDIZIONE DEL MESSALE DA SETTIMANA PROSSIMA

IN VAL DEL RISO

CAMPAGNA

ABBONAMENTT 2021
ABBONATEVI O RINNOVATE
L’ABBONAMENTO PER
L’ANNO 2021 A “ IN VAL DEL
RISO “, IL GIORNALE DELLE
NOSTRE COMUNITA
CRISTIANE CHE DA
QUARANTAQUATTRO ANNI
FA CONOSCERE PROBLEMI,
OPINIONI E FATTI
DELLA NOSTRA VALLE.

QUOTA DI
ABBONAMENTO €
20,00

(anziché 25,00 per compensare
la mancata uscita del numero
di aprile 2020)

MODULO D’ABBONAMENTO

La famiglia

residente in Via n.

intende abbonarsi o rinnovare I'abbonamento al giornale In Val del Riso

per 'anno 2021 versando la somma di Euro 20,00 (venti).
FIRMA

L’abbonamento € stato sottoscritto attraverso l'incaricato/a Sig./a

Da ritagliare e consegnare all’incaricato in occasione della distribuzione del
numero di dicembre 2020

SUL SITO INTERNET DELL'UNITA’ PASTORALE VAL DEL RISO Unita Pastorale — Val del Riso |
Diocesi di Bergamo (upvaldelriso.it) puoi scaricare il “Pellegrino” in PDF coi link per video e

approfondimenti ( clicca su Il Pellegrino — Unita Pastorale e memorizzalo sul tuo telefonino) . Puoi
scarcare anche il foglietto dei canti coi link ai video nusicali per imparare 1 canti che non sai, anche
naturalmente sentire quelli che conosci (clicca su Canto liturgico — Unita Pastorale (upvaldelriso.it)



https://www.upvaldelriso.it/
https://www.upvaldelriso.it/
https://www.upvaldelriso.it/vita-comunitaria/formazione-e-informazione/il-pellegrino/
https://www.upvaldelriso.it/liturgia-e-celebrazioni/canto-liturgico/

Gorno S. Martino Chignolo Cantoni Oneta
S. Bartol. | S. Antonio S. Maria Assunta

2 DI AVVENTO ore 8,00 Ore10.00 (parrocchia) pro
Is 40,1-5.9-11; Sal 84 (85); 2 Pt 3,8- 6 Def. Roggerini Giuseppe ore 9,00 Ore 11,15 populo
14; Mc 1,1-8 Raddrizzate le vie del . Amelia e Emilio def. Borlini | propopulo
Signore. Dicembre Quistini Eugenio, Manzoni | Massimo e Orel7.30 (parrocchia)
R Mostraci, Signore, la tua DOMENICA | Enrica e Biffi Giovanni Carmela def Bendotti Tomaso
misericordia e donaci la tua LO2*set | 10,30 per il popolo
salvezza.
S. AMBROGIO (F) Ore 7,30 def. Ambrogioe |ore 17.00 orel7,30 def. | Ore9,00 (parrocchia)
Is 35,1-10; Sal 84 (85); Lc 5,17-26 7 Lucia per il Ricuperati Def. fam .Merla Battistina
Oggi abbiamo visto cose N Rizzi Valentino e Agnese | popolo Danilo, Epis | Epis Adriano
prodigiose. LUNEDE 16 30 Def, Baccaneli Noemi
R Ecco FI nostro Dio, egli viene a LO 22 set a&ppe '
salvarci. Borlini Giovanni e

Tiraboschi Giulia
IMMACOLATA Ore 8,00 Def. Borlini Ore10,00 (parrocchia) pro
CONCEZIONE DELLA B.V. 8 Rosolino -  Zanotti ore 9.00 Ore 11,15 populo
MARIA (s) Gn 3,9-15.20; Sal 97 . | GiovanFermo e Angela def. Borlini | propopulo
(98); Ef 1,3-6.11-12; Lc 1,26-38 MARTEDI | Guerinoni Lino Guido Orel7.30 (parrocchia)
Ecco, concepirai un figlio e lo LO Prop Zanotti Margherita e def Casneda Giuseppina
darai alla luce. R Cantate al Antonio A CAUSA NEVICATA LA
Signore un canto nuovo, perché ha Adele e Maria Roggerini S.MESSA VESPERTINA E”
compiuto meraviglie. 10,30 per il popolo IN PARROCCHIA
S. Juan Diego Cuauhtlatoatzin 15.30 (Frassino)
(mf) 9 Ore 7,30 Def. fam Pilar
Is 40,25-31; Sal 102 (103); Mt . | Int. offerente
11,28-30 MERCOLEDI
Venite a me, voi tutti che siete LO 28 set
stanchi.
R Benedici il Signore, anima mia.
Beata Vergine Maria di Loreto Ore 7,30 Ore 17,30 (Scullera)
(mf) Is41,13-20;Sal 144; Mt 11,11-15 1 0 Def. Imberti Battista e Gigi def Epis Agostino,
Non ci fu uomo piu grande di . Tiraboschi Maddalena
Giovanni Battista. R 11 Signo -re ¢ GIOVEDI
misericordioso e grande LO 22 set
nell’amore.
S. Damaso I (mf) Is 48,17-19; Sal Ore 7,30 Ore 17.30
1; Mt 11,16-19 Non ascoltano né 1 1 Def. Giovanni Luiselli def Frigerio Nino e Gabri
Giovanni né il Figlio dell’'uvomo. R .
Chi ti segue, Signore, avra la luce VENERDI
della vita.
Beata Vergine Maria di Guadalupe Ore 7.30 ore 17.00 orel7,30
(mf) Sir 48,1-4.9-11; Sal 79; Mt 1 2 def. def.
17,10-13 18,30 def. Zanotti Alfonso, Ricuperati
Elia ¢ gia venuto, e non I’hanno SABATO Francesco, Maria e Gioioso | Rachele e Giovanni,
riconosciuto. R Fa’ splendere il tuo LO 22 set Virginia Priscilla,
volto, Signore, e noi saremo salvi. Basilio
3* DI AVVENTO ore 8,00 Def. Cabrini Ore10,00 (parrocchia) pro
Is 61,1-2.10-11; C Lc 1,46-54; 1 1 3 Sperandio e Zanotti Maura | ore 9,00 Ore 11,15 populo
Ts 5,16-24; Gv 1,6-8.19-28. Borlini Prospero- Lucia e def. Zanni | propopulo
In mezzo a voi sta uno che voi non | POMENICA Ambrogio - Manzoni Santo, Orel7.30 (parrocchia)
conoscete. LO 3* set Enrico e Biffi Giovanni Marianna e def Epis Giovan Maria e
R La mia anima esulta nel mio Dio. Abbadini Attilo - Abbadini | Giacomina Carobbio Mariangela

Giovanni Rizzi Silvana
AbbadiniGiov.Battista

10,30 per il popolo

Epis Giorgio e Venanzia
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